
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Το CIVIC είναι ένα πρόγραμμα Erasmus+ με θέμα την ανταλλαγή 

εμπειριών και καλών πρακτικών σε σχέση με το ζήτημα της 

ΣΤΕΓΑΣΗΣ στην ψυχική υγεία. 
 

Πέντε οργανισμοί από πέντε ευρωπαϊκές χώρες συμμετέχουν στην 

ενημέρωση και την ανταλλαγή εργαλείων κατάρτισης για τις τοπικές 

κοινότητες σχετικά με το θέμα αυτό, με την υποστήριξη δύο ακόμα 

εταίρων (του Ελληνικού Κέντρου Ψυχικής Υγιεινής και Ερευνών και 

της Ιταλικής Εταιρείας Ψυχοκοινωνικής Αποκατάστασης SIRP) 
 

Το πρόγραμμα κατάρτισης που αναπτύχθηκε από το προγενέστερο 

έργο HERO, το οποίο αναφέρεται σε ακριβείς δείκτες ποιότητας για 

τη στέγαση, θα επικαιροποιηθεί με τα διδάγματα που αντλήθηκαν 

από τις πρόσφατες εμπειρίες της πανδημίας του Covid-19. 

 
Οι εταίροι του προγράμματος CIVIC θα παράγουν: 

1. ένα ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ για τη διευκόλυνση της χρήσης 

του Προγράμματος Εκπαίδευσης, λαμβάνοντας υπόψη τον 

αντίκτυπο της πανδημίας στα κύρια ζητήματα στέγασης για τα 

άτομα με εμπειρία από προβλήματα ψυχικής υγείας (κανόνες, 

αυτονομία- κοινωνικοποίηση- μοναξιά- συνήθειες, ειδήσεις κ.λπ.). 

2. Ένα φυλλάδιο με τίτλο: "Τι να κάνετε σε περίπτωση που..." με 

προτάσεις και ιδέες για μια καλή στέγαση. 

Το επόμενο ενημερωτικό δελτίο θα αναφερθεί στην πρόοδο του 

CIVIC. 

Επικοινωνήστε μαζί μας για περισσότερες πληροφορίες και, αν 

θέλετε, για να μοιραστείτε μαζί μας την σχετική σας εμπειρία. 

 
Ευχαριστούμε για την προσοχή σας. 
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